FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo

Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* 2007

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

2012

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* 2016

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni

CAPUANO ILARIA

Via Don CARLO GNoccHI 36 Roma
+393403822309

llaria.capuano88@gmail.com

italiana

16 APRILE 1988

“La Villetta” Roma via Lorenzo Ellero 22
Francesco Mauro

Ristorazione
Gestione del personale e degli spazi di lavoro
Responsabile di sala e della gestione complessiva del lavoro

Pianeta Scommesse “La Compagnia dei Giochi” Roma via di Torrevecchia 1221
Daniele Ughi

Agenzia di scommesse
Collaborazione nella gestione dello spazio di lavoro

Ristrutturazione delle agenzie “Pianeta Scommesse”.
Lavori di rendering digitali, soluzioni d’arredo e gestione dello spazio espositivo.

Istituto CEFI
MDA

Assistente
Assistenza ai corsi
Collaboratrice nella progettazione e nel lavoro di rendering



ESPERIENZA LAVORATIVA

* 2016

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

ESPERIENZA LAVORATIVA

2017

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

ESPERIENZA LAVORATIVA

2018

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

ESPERIENZA LAVORATIVA

* 2018

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

*Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

ESPERIENZA LAVORATIVA

* 2019

« Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ 2002/2007

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

“Space Ideas” s.r.l.
MDA

Progettazione Architettonica e Design
Progettazione 3D (Rhinoceros)

IDI Italian Design Istitute
MDA

Mater Car Design
Tutor Modellazione Rhinoceros e VRay

Agenzia immobiliare “Tempocasa”
MDA

Immobiliare
Progettazione d'interni

Falegnameria Basile
MDA

Progettazione

Ideazione e progettazione esecutiva cucina su misura “Calipso”

Agenzia immobiliare “Tempocasa”
MDA

Immobiliare

Responsabile ufficio tecnico e organizzatrice nuovo servizio di progettazione “Tempo Quality”

Diploma di Maturita classica

Liceo Classico “Lucio Anneo Seneca” Roma

72/100



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ 2016

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+2016/2'18

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

Laurea Triennale “Scienze della Moda e del Costume”
Facolta di Lettere e Filosofia Universita degli Studi “La Sapienza”

Dottoressa in Scienze della Moda e del Costume
105/110

Corso di specializzazione “Interior Design”

Diploma di specializzazione “Gestore degli spazi espositivi” “Quasar Design University”
Progettazione dello spazio espositivo di ambienti interni ed esterni, pubblici e privati.
Utilizzo di software digitali per la progettazione.

Studio del disegno grafico.

Approfondimenti sulla storia del design.

Gestore degli spazi espositivi con qualifica riconosciuta dalla Regione Lazio

Diploma con Lode

ITALIANA

INGLESE
Buono
Buono
Buono

BUONE COMPETENZE NELLE RELAZIONI INTERPERSONALI ACQUISITE CON LE ESPERIENZE LAVORATIVE.
SPICCATA CAPACITA DI DIALOGO DETERMINATA DA UN CARATTERE ESPANSIVO E DA UNA PERSONALITA RICCA
DI CURIOSITA.

OTTIMA CAPACITA DI ASCOLTO ED APPRENDIMENTO DIRETTO ED INDIRETTO.

Ottime capacita organizzative e nella gestione di gruppi lavoro.

Ottima capacita organizzativa e problem solving.

Ottima capacita di adattamento a nuovi metodi di lavoro e tecnologie.

Ottima capacita di concentrazione nel lavoro sotto pressione e in periodi di scadenza.

OTTIMA CONOSCENZA DEL PACCHETTO OFFICE, POSTA ELETTRONICA E WEB.

BUONA CONOSCENZA DEL PACCHETTO ADOBE, PHOTOSHOP, ILLUSTRATOR, INDESIGN.
OTTIMA CONOSCENZA DEL PROGRAMMA RHINOCHEROS € VRAY PER LA PROGETTAZIONE IN 3D E
RENDERIZZAZIONE CON ATTESTATO AUTODESK.



CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scritfura, disegno ecc.

PATENTE O PATENTI

BUONA CONOSCENZA DEL SOFTWARE CAD, AUTOCAD PER IL DISEGNO TECNICO.
OTTIMA CONOSCENZA DEL PROGRAMMA KEYSHOT

OTTIMA CAPACITA NELLA SCRITTURA E COMPILAZIONE.
BUONA CAPACITA NEL DISEGNO A MANO LIBERA.

Automunita Patente di guida B



